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1. Wanneer is een kind ziek?

Een kind is ziek als:

- hun lichaamstemperatuur boven de 385 graden koorts is
(bij 38.5 worden ouders gebeld en bij 39 graden koorts of hoger moeten
ouders hun kind altijd komen ophalen)

- hij/zij zich niet meer kan handhaven in de groep omdat het zich niet lekker
voelt en 1 op 1 aandacht nodig heeft.

- hij/zij e een besmettelijke ziekte heeft

Bij koorts wordt opgemerkt dat dit zeer kind-afhankelijk is. Het ene kind voelt
zich met een lichaamstemperatuur van 38 graden niet lekker, terwijl een ander
kind bij een lichaamstemperatuur van 385 graden nog lekker aan het spelen is.
Sommige kinderen hebben vaak verhoging, andere kinderen hebben nooit
koorts. Bij het bekijken of een kind bij Zorggroep HD mag blijven of kan komen,
wordt in eerste instantie uitgegaan van de lichaamstemperatuur, maar er wordt
ook gekeken naar het kind. Kinderen met een temperatuur van 39 graden
dienen opgehaald te worden, maar als een kind een temperatuur heeft van 38,5,
wordt er sowieso contact opgenomen met de ouders om te overleggen. Zijn de
ouders niet bereikbaar, dan bellen we het tweede adres dat de ouders
opgegeven hebben voor noodgevallen.

Een kind dat door ziekte 1 op 1 aandacht nodig heeft, voelt zich niet lekker, om
wat voor reden dan ook. Er wordt verondersteld dat kinderen zich in een
dergelijke situatie thuis het beste op hun gemak voelen en kunnen rusten of
beter worden.
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2. Kinderziektes

2.1. Melden

Is er bij uw kind vermoedelijk sprake van een kinderziekte? Neem dan contact op met
uw huisarts. Start indien nodig behandeling.

Raadpleeg ons protocol en bepaal of uw kind wel of niet mag komen. Heeft u twijfels?
Neem dan contact op met de mentor of begeleider van uw kind. Heeft u geen
rechtstreeks telefoonnummer van de betreffende persoon? Neem dan contact op via
ons algemene nummer 0475 202010

Mag uw Kkind niet komen? Meld hem of haar dan tijdig af via afmelden@hdis.nl en
benoem dat er sprake is van een kinderziekte en wanneer u verwacht dat uw kind
weer kan komen.

Is uw kind aanwezig bij Zorggroep HD en constateren we dat er ( vermoedelijk )
sprake is van een kinderziekte en behoort het kind niet aanwezig te zijn bij Zorggroep
HD? Dan nemen we contact met u op met het verzoek uw kind op te komen halen.

2.2. Krentenbaard

Beleid

Uw kind mag Zorggroep HD nict bezoeken totdat alle blaasjes zijn ingedroogd (of
48 uur na de start van evt. behandeling, waarbij duidelijk is dat de behandeling is
aangeslagen). Dit standpunt is ingenomen in verband met persoonlijke verzorging
van de kinderen, en het feit dat kinderen vaak toch aan de open plekjes zitten, dus
Uit cogpunt van hygiéne.

Wat is krentenbaard?

Krentenbaard is een besmettelijke huidinfectie die meestal wordt veroorzaakt door
de bacterién. Het komt vaak voor bij kinderen, maar kan ook volwassenen treffen.

Symptomen van krentenbaard:
- Het begint vaak als rode plekjes die zich ontwikkelen tot blaasjes of blaren.

- Deze blaasjes kunnen openbreken en vochtig worden, waarna er korstjes
ontstaan die een gele of honingkleurige uitstraling hebben.

- De plekken komen vaak voor rondom de mond, neus, handen of andere delen
van het lichaam.
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- Het kan jeuken of een branderig gevoel veroorzaken.

Oorzaak:

- Krentenbaard ontstaat vaak door een bacteriéle infectie die via kleine
beschadigingen van de huid (zoals krabben, wondjes of insectenbeten) het
lichaam binnendringt.

Preventie:

- Goede handhygiéne en het vermijden van contact met besmette mensen of
hun spullen helpt de verspreiding van de infectie te voorkomen.

Besmettelijkheid

Het is besmettelijk, vooral wanneer de blaasjes open zijn en vocht of pus vrijgeven.
Het kan zich gemakkelijk verspreiden via direct contact, handdoeken, beddengoed
of kleding.

2.3. Waterpokken

Beleid

Het kind mag Zorggroep HD niet bezoeken totdat alle blaasjes zijn ingedroogd. Dit
standpunt is ingenomen in verband met persoonlijke verzorging van de kinderen,
en het feit dat kinderen vaak toch aan de open plekjes zitten, dus uit cogpunt van
hygiéne.

Wat zijn waterpokken?

Waterpokken (varicella) is een besmettelijke virale infectie. Het komt voornamelijk
voor bij kinderen, maar volwassenen kunnen het ook krijgen, meestal met
ernstigere symptomen.

Symptomen van waterpokken:

- Huiduitslag: Dit begint meestal als rode vilekjes die zich ontwikkelen tot blaasjes
die jeuken. De blaasjes breken open en vormen korstjes. De uitslag verschijnt
vaak eerst op het gezicht, de borst en de rug, en verspreidt zich daarna naar de
rest van het lichaam, inclusief de mond, ogen en genitalién.

- Koorts: Vaak gaat de huiduitslag gepaard met koorts.

N
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- Vermoeidheid: Het kind kan zich moe en ziek voelen.

- Verlies van eetlust: Kinderen met waterpokken hebben vaak weinig eetlust.

- Jeuk: De uitslag kan intens jeuken, wat krabben kan veroorzaken en het risico
op huidinfecties vergroot.

Oorzaak:

- Waterpokken wordt veroorzaakt door het varicella-zoster virus, dat via druppels
in de lucht kan worden overgedragen wanneer een besmet persoon hoest, niest
of praat.

- Het kan ook via direct contact met de vloeistof uit de blaasjes van een besmette
persoon worden verspreid.

Besmettelijkheid:

Waterpokken is zeer besmettelijk. Het blijft besmettelijk totdat de blaasjes volledig
zijn ingedroogd en korstjes zijn gevormd (meestal 5-7 dagen na het begin van de
uitslag).

Kinderen moeten thuisblijven totdat ze niet meer besmettelijk zijn om
verspreiding van het virus te voorkomen.

e Preventie:

Hygiéne: Regelmatig handen wassen en het vermijden van contact met iemand
die waterpokken heeft, kan de verspreiding helpen voorkomen.

Waterpokken is meestal een milde ziekte bij kinderen, maar bij volwassenen of
mensen met een verzwakt immuunsysteem kan het ernstiger zijn, dus het is
belangrijk om bij complicaties medische hulp in te schakelen.

2.4. Hoofdluis

Kinderen met hoofdluis mogen niet naar Zorggroep HD komen om te voorkomen
dat de luis zich verspreid. Constateren wij dat uw kind hoofdluis heeft dan nemen
we contact met u op met het verzoek uw kind op te komen halen.

2.5. Schurft

Kinderen met schurft mogen niet naar Zorggroep HD komen om te voorkomen
dat de schurft zich verspreid.
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